
知的障害者(児)ガイドヘルパー養成研修（通学） 

 

ガイドヘルパーって？？知的障害をもつ人たちの外出の付き添いをします。 

外出先で必要な支援をするだけでなく、一緒に楽しんだり、様々な経験を共有したり・・・ 

それもガイドヘルパーの役割です。 

この講座では、知的障害についての基本的な知識やガイドヘルパーの役割・内容などを学びます。

研修修了と認められた場合、東京都認定の研修修了資格が取得でき、有償のガイドヘルパーとして

活動することができます(受講結果によって、資格認定しない場合もあります)。 

 

◆日 時◆ 講義 平成 25 年 11 月 9 日(土) 9：20～16：50  

         平成 25 年 11 月 10 日(日) 9：30～19：00 

      実習 平成 25 年 11 月 11 日(月)～12 月 7 日(土)のうち１日間 

             

◆場 所◆  

（講義の会場）・武蔵野障害者総合センター 地下食堂 

         武蔵野市吉祥寺北町４－１１－１６ 

          三鷹駅北口よりバス 

         （１番のりば発のものはすべて着きます） 

          「緑町住宅」にて下車 

（実 習 先）・  （社）おおぞら会 アクティビティーセンターはばたけ （三鷹市内） 

･  サポートネット・あすは 

 

◆対象者◆ 武蔵野市で、知的障害者・児のガイドヘルパーとして働くことを希望する方 

◆定 員◆ ２５名 

◆締切り◆ 平成 25 年 10 月 25 日(金) 

◆内 容◆ ・ 障害者福祉に関する制度及びサービス ・ 障害者(児)の心理 

・ 知的障害者ホームヘルプサービスに関する知識 

・ 知的障害者の疾病・障害の理解 ・ 移動支援の基礎知識 など 

◆受講料◆ 2,500 円 (含テキスト代、保険料) 

※別途実習経費(交通費など)がかかります。 

◆主 催◆ 武蔵野市 

◆ 問い合わせ◆ 

武蔵野市役所 障害者福祉課 〒180‐8777 武蔵野市緑町 2‐2‐28 

 電話 0422‐60‐1847 ＦＡＸ 0422‐51‐9239 

社会福祉法人おおぞら会 サポートネット・あすは 〒180‐0011 武蔵野市八幡町 1-6-1 

 電話 0422‐36‐5151 ＦＡＸ 0422‐36‐5161 （祝祭日を除く月～土 10 時～17 時） 

 

◆ 申し込み方法◆ 参加希望の方は申し込み用紙に必要事項を記入のうえ、武蔵野市役所 

障害者福祉課まで郵送または FAX してください。申し込み多数の場合には、修了後の活

動条件等で選ばせていただくことがあります。 

 



武蔵野市役所障害者福祉課宛 

知的障害者・児ガイドヘルパー養成講座に参加申し込みます。 

（ふりがな） 

氏 名          性別 男 ・ 女           

    〒            

住 所 

                       

生年月日       年   月   日 （    歳） 

電話（   ）   －         ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

FAX （   ）   －  携帯 (      )      － 

職業（学校・学部） 

                          

経験(知的障害者・児との関わり) 有 ・ 無      

(ある方は大まかな内容) 

     

          ホームヘルパー 

資格 無 ・ 有   1 級・２級・３級  ・ 介護福祉士 ・ 看護師 

所属事業所 

 

志望動機                               

 

 

 

 

＜実習可能な日＞ 11/11～12/7 の間で都合のつかない日に×を記入してください。 

※ 注意：実習日はこちらで調整させていただきます。決定後の変更はできませんので、ご了   

承ください。 

月 火 水 木 金 土 日 

11/11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 12/1

2 3 4 5 6 7  
 

 

＜受講後の活動が可能な曜日・時間帯＞ 

比較的空いている事が多い時間帯に○を記入してください。 

 月 火 水 木 金 土 日 

9 時～13 時           

13 時～18 時            

18 時以降           
 

 


